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15 Jahre Auricher Frauenwochen ..

. und ja, es ist wehr: die Frauenbewegung der letzten
Jahrzehnte hat viel erreichtl Das Bild der Frau in unserer
Gesellschaft hat sich gewandelt, die Rechtsgleichheit ist
verwirklicht, die Institutionalisierung von Frauenpolitik is
weit vorangeschritten , . . : :

- -'. doch Achtung, es ist ebenfalls wahr: die gegenwiirtige
gesamtgesellschaftliche Krise mit all ihren Sparzwingen
verhilft frauenfeindlichen Strukturen ganz unverkennbar zu
heuer Konjunktur! Politik und Gesellschaft haben in Sachen
Gleichstellung mit List und Tiicke den Riickwirtsgang eingelegt!

Insbesondere gilt dies beispielsweise auf dem Arbeitsmarkt und bei Hilfsangebo’rer'ﬂ?.
gegen Gewalt an Frauen und Kindern, Hier stehen viele der Einrichtungen schon jefzf.am‘_.. |

Rande des Existenzminimums und gleichzeitig steigt in Zeiten sozialer und gesellschaft-

licher Unsicherheiten die Zahl der Gewalttaten, um nur ein Beispie! herauszugreifen. Die .

Diskr'iminier'ung von Frauen ist im Laufe der Jahre keineswegs beseitigt, sondern nur
subtller' geworden. Die Geschlechterasymmetrie ist bei allen Verénderungen und,
Anniherungen nicht aufgehoben worden, sondern sie wurde nur modernisiert:

Das gegenwdrtig vergleichsweise geringste Problem hierbei sind die vérl;-:l"iebenen;u
,,Mac.hos alter Schule®. Politisch gefdhrlicher sind die wohlwollend aufgeschlossenen
»Ja-je-Sager” und ,Nein-nein-Handler"l Und gelegentlich haben sich die Frauen

durchaus auch an die eigene Nase zu fassenl In jedem Falle sind die Anliegén-der' :

Fr‘auenbewegll.mg keineswegs erledigt, im Gegenteil, sie sind angesichts der aktuellen. |
geselischaftlichen Entwicklungen umfassender denn je geworden. Das Ringen um die .

..ha_lbe-ha!be". Teilhabe im Geiste des Grundgesetzes .Ménner und Frauen sind
gleichberechtigt" (66, Art. 3, Abs. 1) muf und wird also weitergehen! '

Auf lokaler Ebene bei uns in Aurich sind und bleiben die Frauenwochen hierbei von.
ht_:hem Stellenwert! Herzlichen Dank und Anerkennung daher allen ,Macherinnen®, allen:
die uns unterstiitzen und auch in diesem Jahr wieder dabei sind! ' |

Wir freuen uns auf Sie, freuen Sie sich auf unser Programml|

der Stadt Aurich

Veranstaltungsubersicht -

Zeit und Ort N
Fr. |25.02. 20:00 | Eva Maria Hagen Stadthalle Aurich_ e
So |27.02. 10:30 | Tanztag KVHS Aurich A
Mo [28.02. 20:00 | Matriarchat der Steinzeit Matter- und L{.@
Frauenzentrum -
D1 |01.03. 19:00 | Themenabend Sinti und Miitter- und . @
; Roma Frauenzentrum
Mi |02.03. 15:30 |,.Frauen leben linger” — aber | Europahaus -?O
- WwWovon “
Do | 03.03. 20.00 | Reiki Miitter- und 6"@
Frauenzentrum
Fr |04.03. 19:00 | Weltgebeistag Kirchengemeinden ad
Sa | 05.03. 15:00 | Stimme der Freundin Miitter- und A (D
Frauenzentrum
Mo | 07.03. 19:00 | Midchen stark machen Diakonisches Werk /@
Di | 08.03. 15:00 i Offene Kirche - St.Johanneskirche , 4/‘"
Sandhorst \5
Di | 08.03. 19.00 {,.Bodenpersonal — putzen Historisches Museum | ? 6 0
kann jede(r)” :
Mi [09.03 09:30+ | Nasse Sachen- durchs EWE Kundenzentrum 2?
Bullauge betrachtet
Mi |09.03. 20:00 |Herzen am Wegrand Kiuntje Teestube S
(Stiftsmiihle)
Do 10.03. 10:30 | Fremde werden Freunde Miitter- und t§ O
Frauenzentrum [~
Do |10.03. 19:30 | Kommm mit ins Marchenland | Stadtbibliothek Aurich |5
Sa |12.03. 10:30 |23. Okologisches Europahaus Aurich 4@
Frauenfriihstiick ’ 4
Sa |12.03. 16:00 | ,,Sport tut Frauen gut — Zingelhalle 45"
Fraven tun dem Sport gut® |
Mo | 14.03. 19:30 { Meine Ressourcen — Meine | Diakonisches Werk .
Kraftquellen / %}
Di [15.03. 20:00 | Medienverwahrlosung Schittzenhuus Middels
Do | 17.03. 19:30 | Willkommen im Labyrinth } Kluntje Teestube 3"?_
(Stiftsmiihle)
Sa [19./20.03.|11:00 |Malen macht frei Miitter- und L
Frauenzentrum (g —_
Di |22.03. 09:00 | Rhetorik fiir Frauen Europahaus AN




 Stadthalie Aurich
Fr. 25.02.2005 20:00 Uhr
Eintriftspreis: 9,00 €

Vorverkauf: Buchhandlung Schulenberg, Burgstr. 42, Tel. 04941/ 2165
und Staddt Aurich -Kultur-, Georgswall 22, Tel. 04841/ 12 - 2302 .

Veranstaltende: Gleichstellungsbeauftragte und Stadt Aurich -Kuttur-

Das mit den Mannern und den Frau'n

Eva Maria Hagen fahrt uns mit ihren tollkithn gemischten Liedern sicher durch
das Labyrinth der Liste und der Liebe.: zart und rauh, drastisch, ordindr und
frech, ironisch, nachdenklich, wehmitig, verrucht, verspielt, verriickt,
leidenschaftlich und sinnlich - ihr Gesang ist nuancenreich und wandlungsfahig
wie die Liebe selbst.

Dabei sind die Lieder immer auch - wo entblé®t man sich schonungstoser als in
der Liebe 7 - von entwaffnender Schamiosigkeit, gegen philistrése Doppelmoral
und Spielertum. So bewirkt die Hagen, dass wir bei diesem uralien Thema
nicht nur als Kenner zuhéren, sondern auch wieder das gro3e Staunen kriegen,
... Lliebe .. . das alte, neue Thema mit tausend Variationen jenseits billiger
Romantik und rihrseliger Trauer. Nicht Traulich-stRes fur's Gemit, sondern
das Leben, wie es ist - zugegeben: oft genug ungematlich, dafur aber wahr in
all seinen wetterwendischen Launen und Widerspruchen - rauf und runter die
ganze Klaviatur zwischen Paradies und Abgrund. ihr langj&hriger Begleiter am
Klavier, Siegfried Gerlich, ist der sprichwortiiche Fels in der Brandung des
sttirmischen Gedankenguts der Hagen, das nicht nur Literatur, das auch ihr
gelebtes Leben ist. '

Zur Person Eva Maria Hagen:

"Nicht jammern, sondern anpacken!" Das ist Eva Maria Hagens Devise, speziell
an die Frauen im wiedervereinigten Deutschland. Sie weil}, wovon sie spricht.
Als "eine aus dem Osten", die 1977 die DDR verlieR, - nach der Ausblrgerung
ihres Freundes Wolf Biermann, nach zunehmendem politischen Druck, nach
Kundigung ihres Fernsehvertrages -, verfolgt sie die Entwickiung mit
besonderem Engagement und mit kritischem Versténdnis fur ihre
Geschlechtsgenossinnen, fordert deren Mut zur Souver#nitdt ein, den Willen
und die Tat zum Sich-Behaupten.

Sie selbst fiel als groRer Ost-Star im Westen seinerzeit in kein gemachtes Bett.

‘Sie fing neu an, ging in die Welt, mit und ohne Tochter Nina, nahm Welt in sich

auf und machte die neuen Erfahrungen fir ihre Arbeit produktiv. In Frankreich,
ltalien und der Schweiz trat sie vor allem mit Brecht-Programmen auf und
kampfte sich durch die Muhlen der westdeutschen Ebenen zu neuen Erfolgen.
Ihr Repertoire, dass sie standig erweitert, besteht aus alten und neuen Liedem
Gber alles, was Leben ausmacht; Liebe, Trauer, Freude, Alitag, Kampf und
Widerstand und immer ist sie "ich". Ein "lch", das das Leben liebt, mit allen
Héhen und Tiefen.




Tanztag

Wir tanzen ins Friihjahr mit Meditativen Kreistiinzen

Frihjahr, Zeit der steigenden Sonne, Zeit des zunehmenden Lichtes. Ab
Febroar merken wir deutlich, dass die Tage wieder heller werden. Es
beginnt ein neuer Lebenszyklus in der Natur.

Mit einfachen Kreistéinzen erfahren wir aus der Bewegung heraus die sich
verabschiedenden Winterkrifte und begriiBen die neuen jungen Kriifte des
beginnenden Friihjahrs. Erfahrungen mit meditativen Kérperiibungen
werden uns dabei unterstiitzen, _ : '

Bitte kommen Sie in einer fiir Sie bequemen Kleidung,

Leitung:  Christel Weidlich

Beginn:  Sonntag, 27.02.2005, 10.30 - 14.30 Uhr

Ort: Kreisvolkshochschule Aurich, Oldersumer Str. 65 - 73, Haus A
Preis: 16,00 g incl. Mittagsmeﬁu

Unm verbindliche Anmeldung bis spitestens 25.02.2005 wird gebeten bei
der Kreisvolkshochschule Aurich, Tel.: 0 49 41 /9 58 00

atrigrchat
der Steinzeit

am Beispiet dor Tempsl
wirt Mafts und Goed

Diavortrag

Gabriale Bulaman

Die GroBe Frau
Neben den Dias dieser alten Tempel wird anhand von Zeichpungen die
matriarchale Kultur des Alten Europa und ihre Entwicklung bis etwa 2500 v.

Chr. gezeigt _
Die Rgeferentin informiert Uber das Matriarchat als Gesellschaft in Balance.

Noch heute gibt es weltweit Viker, die in matria(chalen Strukt'uren Uberlebt
haben. Kennzeichnend fir sie ist u.a. das kein Kind Hunger leidet und alle

Mitglieder der Gesellschaft gleichwertig sind.-

Montag, den 28. Februar 2005, 20.00_Uhr
Miitter- und Frauenzentrum Aurich e.V. Breiter Weg 22
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Themenabend Sinti und Roma C o avnie

Informationsveranstaltung
» Frauen leben ldnger" — aber wovon?

am: Mittwoch 02. Marz 2005
in:  Aurich, Europahaus,

von Jhering StraBe 35
um: 15.30 - 17.30 Uhr

Referentin: Petra Neumann
Beauftragte der
Koordinierungsstelle
,JFrauen und Beruf*

Kosten: incl. Tee/Kaffee + Kuchen 5,00 €

Dienstag, den 1. Mérz 2005 um 19.00 Uhr,

Miitter- und Frauenzentrum, Breiter Weg 22 Wir laden Sie zu einer umfassenden und aufikldrenden
. Informationsveranstaltung ein zum Thema
Martha Dambrowski Rente fiir Frauen™
fuhrt durch die Kultur der Sinti und Roma. Sie erzahlt von Klischees |
und Wirklichkeit und gibt so einen Einblick in den Alltag der Frauen Jede Frau ob jung oder alt, ob berufstitig oder nicht
dieses Volkes. Sie berichtet ®ber ihre Traditionen, ihre berufstitig, ob Teilzeit oder Vollzeit arbeitend
Lebensfreude und den Mut, mit dem sie das Leben meistern. erhélt wichtige Aufkldrung zur
Fur einen Imbi® und musikalische Begleitung ist gesorgt. Wir bi
um Anmeldung bis zum 25.02.2005 beﬁ Monilga Sc?bek ° rbiten A-ltersrente
Tel.: 04941/2396 ' Witwenrente
Dio Koston b Riester-Rente
te Kosten betragen 7,-- Euro | Alternativen zur Rentenvorsorge

u.v.m.

—r—




Reiki-
Entdecke die Heilkrafte in Dir

Reiki, eine Methode der Energielibertragung durch Handauflegen, stérkt

unsere Selbstheilungskrafte und das Vertrauen in uns und in unsere Intuition.

Diese oftmals vergessene Fahigkeit kann auf einfache Weise wiedererlangt
werden und wird uns helfen; gut fiir uns zu sorgen. Korper, Geist und Seele
werden positiv beeinflusst und somit ins Gleichgewicht gebracht.

In-einer offenen Gesprachsrunde am 3. Méirz um 20.00 Uhr im Miitter- und
Frauenzentrum méchte ich Fragen zu dieser Hellmethode kléren und
Vorurteile beseitigen.

Anmeidung' bei

Barbara Mario Lindner §

REIKI

~Maisterin und ~Lehrerin
Tel. 049471-2192

Die Teilnahme ist kostenlos, die Teilnehmerzahl jedoch begrenzt.

Frauen aller Konfessionen
laden ein zum

Weltgebetstag

Freitag, 4. Marz 2005

i,

Die Gottesdienst-Ordnung wurde in diesem Jahr wvon
Frauen aus Polen erarbeitet, einem Nachbarland und jetzt
auch EU-Land. So vielfaltig wie die Landschaft Polens -von
der Ostsee bhis zur Hohen Tatra- sind auch die
Verbindungen zwischen Deutschland und  Polen durch
Krieg. Grenzverschiebungen, Vertreibung und
Versbhnungsarbeit.

Die Frauen nehmen uns in dieser Ordnung mit in die
Probleme ihres Landes und bringen sie mit uns und mit
Frauen weltweit im Gebet vor Gott.

Wir unterstiitzen mit unserer Koliekte die
Frauenorganisation ,La Strada®, die sich seit 1995
europaweit-gegen Frauenhandel engagiert.

Die Gottesdienste finden ostfrieslandweit statt, meist ab 19.00.

, Achten Sie auf die Hinweise der &rtlichen Tagespresse.

: ‘ —
1 Veranstalterinnen: £ etel
s  Frauenwerk im Haus kirchlicher Dienste der ., % .

i ev..-luth. Landeskirche Hannovers

®  Frauenseelsorge Bistum Osnabrlick + kath.
Frauengemeinschaft Deutschlands

+«  Ausschuss flr Frauenarbeit der ev,-ref.
Kirche Deutschlands



15.00

19.00

SCHNUPPERKURS
»Die Stimme der Freundin“

Mit einem verschollenen Liederbuch, verfasst von einer Frau im 17.
Jahrhundert, beginnt unser Streifzug durch die Lebensliufe
ostfriesischer Frauen aus verschiedenen Zeiten, die eine
Gemeinsamkeit aufweisen: Sie haben (sich) etwas Besonderes
geleistet und damit Zeichen gesetzt, hiufig gegen den Willen ihrer
Zeitgenossen und oft auch Zeitgenossinnen - - jede auf ihre Art. In
unterhaltsamer, lockerer Form werden wir uns in dieser
Nachmlttagsrunde gemeinsam auf ihre Spuren begeben und uns
vielleicht auch ein wenig mit ihnen anfreunden.

Wer nach diesem ,,Schnupperkurs* auf den Geschmack gekommen
ist; hat die Moglichkeit, demn#ichst an einer Veranstaltungsreihe
mit dem Titel ,,Auf den Spuren von Frauen in Ostfriesland®
teilzunehmen. Naheres dazu an diesem Nachmittag oder unter
unten angegebener Telefonnummer.

Ort: Miitter- und Frauenzentrum, Breiter Weg 22, Aurich
- Zeit: Samstag, 5. Miirz 2005, 15.00 - ca. 18 Uhr (incl. Teepause)
Leitung: Edeltraud Marzinek-Spiith, Aurich, Tel. 04941-63081

Die Teilnahme ist kostenlos, tel. Anmeldung wird jedoch
erbeten. (ab 1. Miirz)

—

UNICEF

Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen

Mi:idchen stark machen

Bxireme Diskriminierung von Méadchen und Frauen in
nahezn allen Lebensbereichen ist in vielen Landern der
Welt bis heute an der Tagesordnung. Sie werden Opfer
von Gewalt und grausamen Traditionen wie der
Genitalverstiimmelung .

In einem Vortrag informiert UNICEF tiber die Situation
von Madchen und Frauen und fordert dazu auf, “ |
Midchen vor Menschenrechtsverletzungen zu schiitzen.

Termin: Montag, 07.03.2005

Ort:

Diakonisches Werk Aurich,
Kirchdorfer Stralle 15

Referentin: UNICEF Mitarbeiterinnen

Zeit:

19.00 Uhr
Veranstalterin: UNICEF Aurich



|

Dienstag, 08.03.2005 15.00 — 18.00 Uhr

Offene Kirche - Aus der Stille leben:

~Du, der du die Gestirne
bekleidet hast,
du hast mein Innerstes
geschmiickt™

weibliche Spiritualitat im Alitag

Die ,Oifene Kirche" will dazu einladen und ermutigen, mitten im Alltag inne
zu halten. ‘

o Zum Thema gestaltete Stationen laden im. ersten Teil der
Veranstaltung {von 15.00 — 16.30 Uhr) zum Innehalten und Entdecken,
zum Stillwerden und Gestalten ein.

e Im zweiten Teil (16.30 — 18.00 Uhr) wird mit sakralen Tanzen das
Thema des Tages vertieft und erfahrbar gemacht. Tinze, meditative
Bewegungstbungen, kleine Texte, Lieder und Stille sind eingebettet in
e_in_ekr? liturgischen Ablauf, mit dem die ,Offene Kirche" gegen 18.00 Uhr
ausklingt. - . _

¢ Abschlielend ist bei einer Tasse Tee noch Gelegenheit zu Austausch
und Ruckfragen.

Sie kdnnen sich die gesamte Zeit gdnnen, kénnen bis 16.30 Uhr immer
dazu kommen oder aber auch nur an den einzelnen Abschhitten
teilnehmen.

Vorkenntnisse in meditativem Tanz sind nicht erforderlich.

Die ,Offene Kirche" ist ein regelmaRiges Angebot des Frauenwerks im Sprengel

Ostfriestand. ,

Weitere Termine zum Vormerken:

+» Donnerstag, 12.05.2005: ,Wenn ihr hicht werdet wie die Kinder ..." - Das Kind
in mir wertschatzen - Einstimmung auf den Kirchentag 2005 in Hannover

« Montag, 15.08.2005 : Viele Wege in den Himmel — eine Bagegnung mit
Teresa von Avila '

Sie kdnnen sich auch zu einzelnen Terminen mit einer Frauengruppe anmelden.

Ort: St. Johannis Kirche, Aurich-Sandhorst
Leitung: = Diakonin Susanne Decker-Michalek

" Frauenwerk im Haus kirchlicher Dienste der ev.-luth. 7 w

der ev.-luth. Landeskirche Hannovers

In eigener Sache . . .

Die Auricher Frauenwochen werden alljghrlich mit grofem
Erfolg von der ,Arbeitsgemeinschaft Auricher Frauen®
organisiert. Diese Arbeitsgemeinschaft ist ein
tiberparteilicher und Uberkonfessioneller ZusammenschluB

von Organisationen, Verbénden, Einrichtungen und _
Einzelpersonen, die professionell und/oder ehrenamitlich in
~ der lokalen Frauenarbeit engagiert sind.

Dabei lebt das auBerordentlich vielseitige Programm, dass
Sie gerade in den Handen halten davon, dass immer
wieder neue Ideen, neue Themen und neue Talente |

eingebracht werden.

Deshalb sind dem Organisationsteam neue Mitstreiterinnen
jederzeit herzlich willkommen! Ganz gleich, ob Sie sich an
den vorbereitenden Diskussionen beteiligen méchten oder
ob Sie eigene Angebote einbringen konnten: unser Team
kann immer Verstirkung brauchen! Nehmen Sie Kontakt
mit uns auf, damit wir besprechen kénnen, ob eine
Zusammenarbeit in Frage kommt!

Kommunale Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Aurich
Ina Boje
Bgm.-Hippen-Platz 1
26603 Aurich
04941 -1219% 00
boje@stadt.aurich.de

www.aurich.de

. . . denn die m‘ichsfen Frauenwochen kommen bestimmt
und nach den Frauenwochen ist vor den Frauenwochen!



ng

rusammengestellt vom Zentrum fiir Frauen-Geschichte, Oldenburg

Bodenpemonai

- oder etwa mcht'? Da quillt der Papierkorb tiber, die Schuhsohle kiebt
am Boden fest, an den braunen Ringen auf der Tischplatte ist erkennbar,
dass bei der letzten Sitzung Kaffee getrunken wurde... Kurzium, es ist
uniibersehbar an der Zeit, dass geputzt wird. Der “Putzmann” kann kom-
men — kommt aber nicht! Es kommt eine Frau. |

Sie heilit “Raumpflegerin” oder “Reinigungskraft”, schlieBlich kénnte
sie auch ménnlichen Geschlechts sein. Und doch sind die {iber 2 Millio-
nen im Reinigungsdienst arbeitenden Kriifte auch heute noch iiberwie-
gend weiblich. Unter den Beschéiftigungsverhiltnissen fiir Frauen ist ihr
Beruf der vierthiufigste, wird meistens in Teilzeit ausgeiibt und erscheint
deshalb als gut vereinbar mit dem Haushalt der eigenen Familie, fiir die
sie - und da ist sie geiibt — auch putzen darf.

Die Ausstellung will thre Arbeit sichtbar machen und wilrdigen. Nachdem
das Kapitel der Geschichte vom Diensti#dchen zur Putzfrau aufgeschla-
gen ist, wird eingegangen auf die Professionalisierung und Standardi-
sierung des privaten und gewerblichen Putzens, die Entwicklung von Rei-
nigungsgeriten wird vorgestellt. Wir sehen Fotos der Frauen, die von
Berufs wegen putzen, und wir fragen uns u. a. im Gegeniiber von Karika-
turen nach der Notwendlgkmt,und Achtung ihrer Le1stungen

26603 AURICH BURGSTRASSE 25 TEL 04941 18311
OFFNUNG—SZE[TEN DIENSTAG - SONNTAG 11-17 UHR

' A Iz

. laden ein zur

Das Historische Museum und die Frauenbeauﬁragte der Stadt Aurich
Ausstellungsertffnung

zinn Internationalen Frauentag
am 8. Mirz 2005, um 19 Uhr, im Museum

mit einem Vortrag von Gabriele Beckmann
Zentrum fiir Frauen-Geschichte, Oldenburg

begleitet vom Duo Putzmunter
das sind die Kabarettistinnen Brigitte Borchers und Mackie Mahr-Zint

ob Frau, ob Mann - sichern Sie sich Thren Platz
ab Samstag, den 12.02.2005, an der Museurnskasse, Tel. 04941-1 83 I1
Kosten fiir Kabarett inkl. Museumseintritt 2,50 € '




| betrachtet

aktuellen Geréaten
und Waschmitteln

11.30 Uhr

Bitte melden sie sich bis zum 06.03.2005 beim

- Veranstaltung an (Telefon 04941/921-0).

am Breiten Weg.

Kreisarbeitsgemeinschaft
der Landfrauen

Nasse Sachen - durchs Bullauge

Energiesparende Waschepflege mit

Vortrag am Mittwoch, den 09. M'éi'rz 2005 von 9.30 bis

im EWE Kundenzentrum
Breiter Weg 58, 26603 Aurich

i andwirtschaftsamt Ostfriesland in Aurich f{ir diese

Wenn Sie Kinderbetreuung benétigen, dann denken Sie an den
‘ ,,Sonnenkafer-Treff“ im Mutter- und Frauenzentrum , ebenfalls

lerzen am

Herzbilder, Herztexte, Herztone

k

EHT a"ww na ins Zentrum @mmm

Susanne Brandt, Papenburg
Gabriele Buisman,. Aurich

zeigen Herz-Bilder aus dem Barock und von heute
lesen Herz-Texte
lassen Herz-Tone klingen

Mittwoch, 09. Mérz 2005, 20.00 Uhr (Einlass ab 19.00 Uhr)
Teestube Kiuntje, Oldersumer Str. 28



Miitter- und Frauenzentrum Aurich ' Komm " mit ins Mirchenland...

Breiter Weg 22 :
,Das Gliick des Bosen und das

Ungliick des Guten..., oder
wie aus der ungeliebten
Tochter eine starke Frau
wird, “

Donnerstag, den 10. M:irz 2005, 10.30 Uhr,

Sandra T. Kflaassen gibt
eine Interpretation

der Geschichte von Frau Holle, einem
Mérchien der Gebriider Grimm

Internationale Friihstiicksrunde der Frauen

Ort:
Fremde werden Freunde | Stadibibliothek Aurich
| (Hafenstrafle)

Das Auricher Miitter- und Frauenzentrum ist ein offener Treffpunkt fiir Frauen und

soll Begegnungen ermdglichen zwischen verschiedenen Generationen und )
Nationen. Zett:
Aus diesemn Grund laden wir Frauen aller Nationalititen 19:30 Uhr
jeweils am zweiten Donnerstag im Monat um 10.30 Uhr ﬁ
zu einem Brunch ein, fiir den jeweils Frauen aus verschiedenen Landern das Essen

vorbereiten.

10. Mdrz 2005

Die Zah! der Teilnehmerinnen ist begrenzt. Deshalb bitten wir um Anmeldung fiir
das Treffen im Mirz bis zum 07.03.2005 unter Tel. 04941 - 2396,

Eintritt frei!



Dreiundzwanzigstes dkologisches
Frauen-Friihstiick |

Sennabend, den 12. Mirz 2005,
10.30 Uhr, Europahaus Aurich, von-Jhering-Str. 35

Zwangsverheiratung

Zwangsverheiratung ist keine Erfindung des Orients oder des islamischen
Glaubens. Die Familie, die gesellschaftlichen Regeln, die Herkunft, die
Standeszugehorigkeit etc., alle diese Faktoren tiben Druck auf junge
Menschen aus. '

Fulya Kurun

Mittlerin fiir auslindische Mitbiirger bei
der Polizeidirektion Hannover

will das Regelwerk durchleuchten, das auf Menschen, die aus der Tiirkei stammen,
einwirken kann. Dabei stellt sie die Frage, darf ein Regelwerk Zwang ausiiben? Ist
Zwang gleich Zwang? Und wann wird Zwang zum Gesetzesbruch? Welche
Angebote gibt es fiir Betroffene?

Damit wir fiir das Frithstiick, das aus einem voltwertigen Friihstiicks-Mittagsbuffet
bestcht, einkaufen kénnen, bitten wir um Anmeldung bis zum 09,03.2005 bei
Monika Sobek, Tel. 04941/2396 '

Die Kosten betragen 8,00 Euro

Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen,
BISS Aurich-Wittmund, Europahaus Aurich

©

l.abyrinth—intemational.org
sffentliche frauenplétze

Dieses Zeichen ist das Logo der
,Offentlichen Frauenplatze®
www.labyrinth-international.org

Aus urheberrechtlichen Griinden sind
wir verpflichtet, es noch einm_al
gesondert zu verdffentlichen. Siehe
dazu auch die Veranstaltung
»Willkommen im Labyrinth®
in diesem Programm.



»Sport tut Frauen gut — Frauen tun dem Sport

gut“

Der MTV Aurich lddt ein zu einer

Gespriichsrunde zur DSB-Kampagne mit

Ilse Ridder-Meichers,
Vorsitzende des DSB-

und

Almut Stiiven,
stellvertretende Vorsitzende
Frauen und Senioren

im Kreissportbund Aurich

am Samstag, den 12. Miirz 2005,

um 16.00 Uhr

in der Zingelhalle des MTV Aurich,

~ Zingelstrafie 12

Bundesausschusses ,Franen im Sport*

.Mit dieser bundesweiten Kampagne wollen wir im
DSB viele Frauen und Midchen fiir den Sport neu
gewinnen und begeistern. Wir wollen aufzeigen, was
Sport Frauen bieten kann, wie Sport traditionelle
Geschlechterrollen iberwindet und Integration fordert.
Frauenpower durch Sport und Frauenpower in die
Sportvereine, das bringt den Sport auf Trab!®, so Ilse
Ridder-Melchers bei der Vorstellung der Kampagne.

Aufgelockert wird die Gesprichsrunde durch kleine
Vorfithrungen von MTV-Gruppen, die zeigen wollen,
was Frauen fiir sich im Sportverein tun kénnen.

Zum Ausklang wird Tee/Kaffee und Kuchen (Kosten

3,50 €) angeboten, um noch in gemiitlicher Runde das
ein oder andere vertiefende Gespriich zu fithren.

Anmeldungen bis zum 9. Mdrz 2005 an
die MTV—Geschﬁftsstelle, Tel. 04941/10221
oder Fax 04941/67828

oder Email: info@mtvaurich.de




Meine Ressourcen - Meine
Kraftquellen

Waorkshop fiir Frauen in Trennungs- und
Scheidungssituation

Ein Abend mit Frau Lutschewitz-Behrens
Ehe- und Lebensberaterin im Diakonischen Werk Aunrich

Gerade in Krisenzeiten ist es (lebens)wmh‘ug eigene Ressourcen zu
erkennen und zu wissen:

> Wo finde ich Kraﬁ?

> Wie kann ich auftanken?

»  Wie kann ich meine — vielleicht erschiitterten — Ressourcen
aktivieren?

Darum geht es in diesem Workshop:

» die eigenen Kraftquellen aufzuspiiren, neu zu entdecken
und zu aktivieren!

Montag, 14. Mirz 2005 um 19.30 Uhr
Diakonisches Werk
Kirchdorfer Strafie 15

Fiir diesen Gespréchsabend bitten wir um Anmeldung:

Frau Stiegler
Kirchdorfer Strafie 15
26603 Aurich

Tel.: 04941 /6041 60

Middels

Vortrag Ober

Medienverwahrlosung




19.30 "~ 11.00

©

labyrinth-international.org
offentliche frauenplitze

Willkommen im Labyrinth
Lesung und Musik

Texte:

Anne Galle
Marianne Brickmann
Musik:

Rahel Bach, Blockfitte

Das Labyrinth als Bild fiir das Leben und als Weg zur eigenen Mitte sehen
und so genannte Umwege im Leben als Weg zu sich selbst verstehen,
dazu ermuntern Gedichte, Erzéhlungen und die zeitgendssische und alte
Musik flir Blockfitte.

Donnerstag, 17. Mdrz 2005  19.30 Uhr
(Eintass ab 19.00 Uhr)
Kluntje~-Teestube, Oldersumer Strae 28, Aurich
Telefonische Anmeldung in der Teestube (04941-18989)
Eintritt € 4,-

Mit den Eintrittsgeldern wird der Aufbau des FRAUEN-GEDENK--
LABYRINTH unterstitzt.

19./20.03.

Malen macht frei

~-Workshop fir Frauen-—

1n unserer Malwerkstatt lernen Sie durch den Umgang @it
Farbe, Leinwand und Musik neue Wege kennen, um positive
oder negative Geftihle und Empfindungen auszudriicken.

vorkenntnisse in der Malerei sind nicht erforderlich.

Bitte bringen Sie Malutensilien { z.8B. Tuschkasten,
Buntstifte, Olfarben etc. ) mit. :

- ort: Mitter- und Frauenzentrum, Breiter Weg 22, Aurich

Termin: Samstag, 19. Marz 2005 von 11.00 bis 16.00 Uhr
Sonntag, 20. Mirz 2005 von 15.00 bis 17.00 Uhr

Unkostenbeitrag: 15,- Euro fiir den Workshop
5,- Euro fiir das Buffet

Leitung: Karin Betjemann und Fahimeh Baradara-Salimi

Anmeldung: Mﬁtfer— u. Frauenzentrum, Tel. 04941-67461
(bis zum 16. Marz 2005}.




Schnupperkurs — Rhetorik fiir Frauen
Selbstbewusst die eigenen Interessen vertreten

Termin: Dienstag 22.03.2005

im Europahaus Aurich EU ROUIS%

Beginn: 9.00 Uhr ok h
Ende: 16.00 Uhr e e A w10

Helimvolishochsofiule

Referentin: Angelika Heinich ~ Studienleiterin im Europahaus Aurich

Wie oft laufen wichtige Diskussionen an uns Frauen vorbei? Oder wir
haben das Gefuhl, vollig manipuliert zu werden. Oder wir haben im
entscheidenden Moment wieder einmal nicht ,,Nein® gesagt.

Wer noch nicht weif}, ob ein Rhetorikkurs das Richtige ist, ist hier
richtig!

Iin Rahmen der Veranstaltungen der Auricher Frauenwochen wird eine
kurze Einfithrung gegeben, es kann probiert und erprobt werden. Mit
fachlicher Hilfe bekommen Sie schnell einen Eindruck davon, wie
sinnvoll und hilfreich ein einwtchiger Kurs in Rhetorlk fiir Fraven
sein konnte,

Die Teilnahmegebtihr betrégt einschlieflich der
Verpflegungsieistungen
15,00 €.
Genieflen Sie die angenehme Atmosphére im Europahaus und das
leckere Essen.

Aus organisatorischen Griinden wird um Anmeldung bis zum
20.03.2005 unter der Telefon-Nr. 04941/9527-0 gebeten.

Liste der Veranstalterinnen
in alphabetischer Reihenfolge

Arbeitsgemeinschaft Auricher Frauen
Arbeitsgemeinschaft Sozialdemokratischer Frauen (ASF)
Auricher Kirchengemeinden

Ausschuss fiir Frauenarbeit der ev.-ref. Kirche Deutschlands
BISS Aurich-Wittmund

Deutscher Frauenring (DFR)

Diakonisches Werk, Aurich

Europahaus Aurich

EWE

Frauenseelsorge Bistum Osnabriick

Frauenwerk im Haus kirchilcher Dienste der ev.-luth. Landeskirche
Hannover

Historisches Museum Aurich

Katholische Frauengemeinschaft Deutschiands (KFD)
Kommunale Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Aurich
Kreisarbeitsgemeinschaft der Landfrauen (KAG)
Landfrauenverein Middels

Marie-Schlei-Verein

MTV Aurich

Mitter- und Frauenzentrum Aurich

Stadt Aurich —Kultur-

Stadtbibliothek Aurich

UNICEF, Kinderhiifswerk der Vereinten Nationen

Rahel Bach, Flotistin, Aurich

Fahimeh Baradara-Salimi, Aurich
Karin Betjemann, Aurich

Susanne Brandt, Papenburg

Marianne Britckmann, Autorin, Aurich
Gabriele Buismann, Aurich

Anne Galle, Autorin, Aurich

Sandra T, Klaassen, Aurich

Barbara Lindner, Reikilehrerin, Aurich
Edel Marzinek-Spéth, Aurich

Christel Weidlich, Aurich



