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Runder Tisch „FrauenLeben in Ostfriesland gestern– heute– morgen“ feiert zehnjähriges 

Jubiläum 

 

Digitale Jubiläumsveranstaltung mit Powerfrauen aus der Region am 25. April 2024 

 

 

Sein zehnjähriges Bestehen feiert der Runde Tisch „FrauenLeben in Ostfriesland gestern- heute- 

morgen “ am 25. April 2024, ab 19:30 Uhr, mit einer digitalen Jubiläumsveranstaltung unter dem 

Motto „Powerfrauen in Ostfriesland“.  

 

Seit zehn Jahren stehen starke Frauen auf der ostfriesischen Halbinsel im Mittelpunkt der Arbeit des 

Runden Tisches. Um der Vielfalt der FrauenLeben auf der Ostfriesischen Halbinsel Gesichter zu geben, 

wurden zum diesjährigen Jubiläum des Runden Tisches (Video - )Statements von verschiedenen 

Frauen aus der Region gesammelt und in Form eines Filmes zusammengestellt.  

Der Film wird auf der neuen Homepage des Runden Tisches www.frauenleben-ostfriesland.de 

eingestellt. 

 

Im Rahmen der digitalen Jubiläumsveranstaltung wird ein Trailer zum Film mit all diesen Powerfrauen 

gezeigt.  

Im Anschluss finden eine digitale Podiumsdiskussion und ein Austausch mit den im Film interviewten 

Powerfrauen statt. Die Moderation übernimmt an diesem Abend Katharina Guleikoff.  

Wie vielfältig dieses Frauenleben in Ostfriesland ist, soll an diesem Abend unter Beweis gestellt 

werden.  

 

Die Frauen des Runden Tisches sowie ihre Interviewpartnerinnen freuen sich auf einen regen und 

lebendigen Austausch und laden herzlich zur Teilnahme ein. 

Die Zugangsdaten zur Online-Veranstaltung werden nach vorheriger Anmeldung unter 

info@frauenleben-ostfriesland.de per Mail zugesandt. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist 

kostenfrei. 

 

Der Runde Tisch „FrauenLeben in Ostfriesland gestern- heute- morgen “ feiert 2024 sein zehnjähriges 

Bestehen. Er wurde am 30.04.2014 auf Initiative der Gleichstellungsbeauftragten der Städte Aurich, 

Emden, Leer und Norden in Aurich gegründet und bestand bei der Gründung aus kommunalen 

Gleichstellungsbeauftragten der Region sowie Vertreterinnen des Historischen Museums Aurich, des 

Europahauses Aurich, der Hochschule Emden/Leer und der Ostfriesischen Landschaft. 

Der Runde Tisch setzt sich aktuell aus den kommunalen Gleichstellungsbeauftragten Nicole Biela (Stadt 

Wilhelmshaven), Ann-Kathrin Cramer (Landkreis Friesland), Birgit Ehring-Timm (Stadt Aurich), Tomke 

http://www.frauenleben-ostfriesland.de/
mailto:info@frauenleben-ostfriesland.de


Hamer (Stadt Leer), Ilona Hennig (Landkreis Wittmund), Frauke Jelden (Landkreis Aurich), Hannelore 

Jürgler (Gemeinde Krummhörn), Elke Kirsten (Stadt Norden), Gaby Philipps (Stadt Emden) und Anja 

Zimmermann (Gemeinde Moormerland) sowie der Gleichstellungsbeauftragten der Hochschule 

Emden/Leer, Jutta Dehoff-Zuch, zusammen.  

 

Ziel des Runden Tisches ist es, FrauenLeben in der Region wissenschaftlich, touristisch und didaktisch 

aufzubereiten, darzustellen und für die Öffentlichkeit zugänglich zu machen.  

Mit ihrem Leitbild „weiblich.dynamisch.weltoffen“ setzen die Frauen des Runden Tisches seit 10 

Jahren starke Frauen auf der ostfriesischen Halbinsel* in den Mittelpunkt ihrer Aktionen . 

 

Neben weiteren gemeinsamen Aktionen gibt der Runde Tisch seit 2018 jährlich den „Lebendigen 

FrauenKalender“ mit Veranstaltungstipps für die Ostfriesische Halbinsel heraus.  

Thematisch stellt dieser Kalender das Leben von Frauen an den verschiedenen Orten auf der 

ostfriesischen Halbinsel dar und macht in diesem Zusammenhang in jedem Monat auf Veranstaltungen 

aufmerksam, die das Wirken historisch bedeutsamer Frauen oder ein aktuelles Frauenthema in den 

Mittelpunkt rücken. Ob als Vortrag, Konzert, Ausstellung oder Führung wird jeweils ein interessantes 

und gleichstellungsrelevantes Thema aufgegriffen, um Frauen und ihr Leben auf der ostfriesischen 

Halbinsel näher kennenzulernen.  

Der Kalender wird in Ostfriesland sowie in den Landkreisen Friesland und Ammerland und der 

Jadestadt Wilhelmshaven verteilt. Darüber hinaus ist er auch über die Homepage digital (Link) 

zugänglich. 

 

Für weitere Auskünfte stehen wir Frauen des Runden Tisches „FrauenLeben in Ostfriesland gestern-

heute- morgen“ gerne zur Verfügung. 

 

Kontakt: 

Runder Tisch FrauenLeben in Ostfriesland gestern- heute- morgen 

info@frauenleben-ostfriesland.de  

www.frauenleben-ostfriesland.de 

 

Anmeldung zur Online-Veranstaltung: 

Die Zugangsdaten zur Online-Veranstaltung werden nach vorheriger Anmeldung unter 

info@frauenleben-ostfriesland.de per Mail zugesandt. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist 

kostenfrei. 

 

 
Ostfriesland, 02.04.2024 

Runder Tisch FrauenLeben in Ostfriesland gestern- heute- morgen 
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Ansprechpartnerinnen für die Pressemitteilung: 

Nicole Biela, Gleichstellungsbeauftragte Stadt Wilhelmshaven, 

Telefon: 04421/162302; Mail: nicole.biela@wilhelmshaven.de 

Gaby Philipps, Gleichstellungsbeauftragte Stadt Emden, 

Telefon: 04921/871299, Mail: philipps@emden.de  

 

 

*Ostfriesische Halbinsel: Ostfriesland besteht aus den Landkreisen Aurich, Leer, Wittmund sowie der 

Seehafenstadt Emden. Die touristische Marke „Ostfriesland“ umfasst die gesamte Ostfriesische 

Halbinsel vom Dollart bis zum Jadebusen zusätzlich mit den Landkreisen Ammerland, Friesland und der 

Jadestadt Wilhelmshaven. 
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